
VON BIS

13:00 Uhr 17:15 Uhr Startnummern-/Chipausgabe (bis spätestens 45min. vor dem Start)

13:00 Uhr 17:00 Uhr Nachmeldungen (bis spätestens bis 1 Stunde vor dem Start)

13:00 Uhr 14:10 Uhr Warm up Möglichkeit für alle Teilnehmer auf der Rennstrecke

14:15 Uhr Wettkampfbesprechung Kids E - B

14:15 Uhr 14:30 Uhr Check-In Kids E (Jg. 2012/2013) => Startnummern 1 - 49

14:30 Uhr Start Kids E (300m Laufen, 1 Runde Radfahren, 150m Laufen)

14:35 Uhr Check-Out Kids E

14:40 Uhr 14:50 Uhr Check-In Kids D (Jg. 2010/2011) => Startnummern 51 - 99

14:50 Uhr Start Kids D (1 Runde Laufen, 2 Runden Radfahren, 300m Laufen)

15:00 Uhr Check-Out Kids D

15:05 Uhr 15:15 Uhr Check-In Kids C (Jg.2008/2009) => Startnummern 101 - 149

15:15 Uhr Start Kids C (3 Runde Laufen, 5 Runden Radfahren, 1 Runde Laufen)

15:45 Uhr Check-Out Kids C

15:50 Uhr 16:00 Uhr Check-In Kids B (Jg.2006/2007) => Startnummern 151 - 199

16:00 Uhr Start Kids B (4 Runden Laufen, 7 Runden Radfahren, 2 Runden Laufen)

16:30 Uhr Check-Out Kids B

16.45 Uhr Siegerehrung Kids E -B

17.00 Uhr Wettkampfbesprechnung Supersprint M/W Schüler A und älter

16:45 Uhr 17:00 Uhr Check-In HERREN (Jg.2005 und älter) => Startnr. 201 - 250

Wertungsklassen WK1-WK5:

Schüler A, Jugend-Junioren, U23-Elite M39, Masters M40-49, Masters M50 und älter

17:15 Uhr Start Supersprint HERREN Schüler A und älter (6 R. Laufen, 10 R. Radfahren, 3 R. Laufen)

17:55 Uhr Check-Out 

18:00 Uhr 18:10 Uhr Check-In DAMEN (Jg.2005 und älter) => Startnr. 251 - 300

Wertungsklassen WK1-WK5:

Schüler A, Jugend-Junioren, U23-Elite W39, Masters W40-49, Masters W50 und älter

18:15 Uhr Start Supersprint DAMEN Schüler A und älter (6 R. Laufen, 10 R. Radfahren, 3 R. Laufen)

19:00 Uhr Check-Out 

19:15 Uhr Siegerehrung Supersprint (Schüler A und älter)

Cooles Event für coole Kids!          


