UMKLEIDE/DUSCHM(")GLICHKEITEN
In der Volksschule Parndorf (Parkmaoglichkeit)

VERPFLEGUNG
Labestation im Start/Zielbereich (Obst, AF Getranke, Imbiss)

RAHMENPROGRAMM
Dorffest Parndorf — Attraktionen, Musik, Kinderspass, Getranke,
Kulinarisches und vieles mehr.

SANITATSDIENST
Rotes Kreuz Bruck/Leitha

VERANSTALTER KONTAKT

Brigitte Janiba  +43(0)676/474 32 14
Siegfried Pamer +43(0)664/737 19 923
1. Laufclub Parndorf, ZVR-Nr. 684 809 916

office@lc-parndorf.com
office@lc-parndorf.com

DIE VERANSTALTUNG FINDET BEI JEDER WITTERUNG STATT.
SATZ UND DRUCKFEHLER BLEIBEN VORBEHALTEN.

LAUFCUP OST 2018

Der 19. Int. Parndorfer StraBenlauf & 15. Nordic Walking
Bewerb ist der 6. Bewerb des LAUFCUP OST 2018!
Mehr Infos tber den Laufcup Ost unter www.laufcup-ost.at

LAUFCUP 05

Wir danken allen Sponsoren, die diese Veranstaltung
unterstitzen und diese dadurch tGberhaupt erst ermoglichen.

Unser Dank gilt auch allen freiwilligen HelferInnen, die zum
Gelingen dieser Veranstaltung beitragen!
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RUN WITH US!
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EHRENSCHUTZ
Landeshauptmann Hans NIESSL
Biirgermeister Ing. Wolfgang KOVACS

VERANSTALTUNGS ORT Kirchenplatz, 7111 Parndorf gj«'

STRECKENPLANE sieh li f | dorf icd
siehe online auf www.lc-parndorf.com AIMS
Associaton of International
ZEITPLAN - STARTZEITEN Marathons and Road Races
09:00 Uhr  Knirpsenlauf, 400m JG 2013 u. junger
09:05 Uhr  KIDS, 1.200m, U8+U10 JG 2009-2012
09:15 Uhr  KIDS, 1.200m, U12+U14 JG 2005-2008
09:30 Uhr  Nordic Walking, 6.000m m/w
09:45 Uhr  Youngsters Run 3.333m,U16+U18 JG 2001-2004
09:45 Uhr  Hobbylauf 3.333m m/w
09:45 Uh Volkslauf 6.666m m/w
09:45 Uhr  Hauptlauf 10.000m JG 1999 u. dlter
12:00 Uhr  Siegerehrung
STRECKE LAUF ALTERSKLASSE GEBUHR
400m | Knirpsenlauf 2013 u. jinger €5,00
1.200m | KIDS-Run U8, 2011-2012 €7,00
1.200m | KIDS-Run U10, 2009-20010 €7,00
1.200m | KIDS-Run U12, 2007-2008 €7,00
1.200m | KIDS-Run U14, 2005-2006 €7,00
6.000m | Nordic Walking | m/w €9,00
3.333m | Youngsters Run | U16, 2003-2004 € 13,00
3.333m | Youngsters Run | U18, 2001-2002 € 13,00
3.333m | Hobbylauf m/w €13,00
6.666m | Volkslauf m/w € 14,00
10.000m | Hauptlauf U20, 1999-2000 €15,00
10.000m | Hauptlauf Allg. 1989-1998 €15,00
10.000m | Hauptlauf KI.30, 1979-1988 €15,00
10.000m | Hauptlauf KI.40, 1969-1978 €15,00
10.000m | Hauptlauf KI.50, 1959-1968 €15,00
10.000m | Hauptlauf KI.60, 1949-1958 €15,00
10.000m | Hauptlauf KI.70, 1948 u. dlter €15,00
Nachnenngebiihr (bis 1/2 Std. vor dem Start) €5,00

SIEGEREHRUNG

Erinnerungsmedaillen fir alle Knirpse und alle KIDS

Pokale fur die ersten DREI jeder Altersklasse
Parndorfwertung: m/w Hauptlauf mit Wohnsitz in Parndorf

PREISGELDER
Fur die ersten Drei Frauen und Manner
(gultig nur fir den Hauptlauf)

1. Platz 100,00 EUR
2. Platz 75,00 EUR
3. Platz 50,00 EUR

Streckenrekord Damen und Herren (Hauptlauf) je € 100,00 EUR

STRECKENREKORD Erain Francis-Ekidor KEN Run2gether 0:30:58
Eapan Pauline  KEN Run2gether 0:36:05

DIE ERSTEN 300 ANMELDUNGEN ERHALTEN EIN STARTERSACKERL

VORANMELDUNG

Online unter www.sporttiming.at oder www.lc-parndorf.com

Die Zahlungsbestatigung gilt als Anmeldenachweis bei der
Startnummernausgabe, bitte diese unbedingt mitnehmen!

NACHNENNUNG:
Am Renntag von 7:30 Uhr bis 09:15 Uhr im Wettkampfbiro
(Pfarrheim/Kirchenplatz Parndorf) méglich.

STARTNUMMERNAUSGABE
Ausgabe: ab 07:30 Uhr — 09:15 Uhr im Pfarrheim (Start/Zielbereich)

ZEITNEHMUNG

Die Zeitnahme erfolgt durch die Firma Race Result Austria. Der
Zeitnehmungschip ist bereits an der Rickseite der Startnummer
angebracht und darf nicht entfernt werden. Fiir den Zeitnehmungs-
chip fallen keine weiteren Kosten an. Wichtig: Die Startnummer
muss auf der Vorderseite des Laufshirts befestigt werden!

Ohne Startnummer ist keine Zeiterfassung moglich.

race | result

HAFTUNG

Fur Verletzungen wahrend der Veranstaltung sowie fir
Beschadigung und abhanden gekommene Gegenstdnde wird nicht
gehaftet. Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr.

Mit der Anmeldung erklart sich der Teilnehmer zur automatisierten
Speicherung und Verarbeitung seiner personenbezogenen Daten
zum Zwecke der Durchfiihrung der Anmeldung zum

19. Int. Parndorfer StraRenlauf einverstanden.

Der Teilnehmer erklart sich weiters damit einverstanden, dass die im
Zusammenhang mit seiner Teilnahme an der Veranstaltung des 19.
Int. Parndorfer Straenlaufes gemachten Fotos, Filmaufnahmen und
Interviews in Rundfunk, Printmedien, Bichern und Onlinemedien
sowie social media, ohne Vergltungsanspriiche veroffentlicht
werden.

30.04.2018 7. Parndorfer Speedworld Supersprint Duathlon,
NEU: 3 km - 10 km - 1,5 km

17. Int. Ebreichsdorfer Stadtlauf & NW, 10km
(Partnerveranstaltung)

14. Nordic Walking Tag & 11. Rote Nasen Lauf, 6 km

09.09.2018

26.10.2018

% ROTE NASEN LAUF

Alle Infos zu zukiinftigen Laufevents finden
Sie auf www.lc-parndorf.com

running
for
passion
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