
13:00 Uhr 14:45 Uhr Nachmeldungen

13:00 Uhr 17:30 Uhr Startnummern-/Chipausgabe (aber spätestens 30min. vor Check-In)

14:45 Uhr Wettkampfbesprechung

14:50 Uhr 15:00 Uhr Check-In Kids E (Jg. 2010/2011) => Startnummern 1 - 40

15:00 Uhr Start Kids E (300m Laufen, 1 Runde Radfahren, 150m Laufen)

15:05 Uhr Check-Out Kids E

15:10 Uhr 15:15 Uhr Check-In Kids D (Jg. 2008/2009) => Startnummern 41 - 80

15:15 Uhr Start Kids D (1 Runde Laufen, 2 Runden Radfahren, 300m Laufen)

15:25 Uhr Check-Out Kids D

15:30 Uhr 15:40 Uhr Check-In Kids C (Jg.2006/2007) => Startnummern 81 - 120

15:40 Uhr Start Kids C (3 Runde Laufen, 6 Runden Radfahren, 2 Runden Laufen)

16:10 Uhr Check-Out Kids C

16:15 Uhr 16:25 Uhr Check-In Kids B (Jg.2004/2005) => Startnummern 121 - 160

16:25 Uhr Start Kids B (3 Runden Laufen, 6 Runden Radfahren, 2 Runden Laufen)

16:55 Uhr Check-Out Kids B

17.00- 17.15 Siegerehrung Kids D und E

17:10 Uhr 17:20 Uhr Check-In Kids A (Jg.2002/2003) und Jugend (Jg.2000/2001) => Startnr. 161 - 200

17:20 Uhr Start Kids A und Jugend (6 Runden Laufen, 10 Runden Radfahren, 3 Runden Laufen)

18:05 Uhr Check-Out Kids A und Jugend

18:10 Uhr 18:20 Uhr Check-In Supersprint => Startnr. 201 - 250
Junioren (Jg.98-99), U23 (Jg.97-94), 
M/W 24-39 (Jg.93-78) u. M/W Masters 40 und älter (Jg.77 u. älter) 

18:20 Uhr Start Supersprint ( 6 Runden Laufen, 10 Runden Radfahren, 3 Runden Laufen)

19:00 Uhr Check-Out Supersprint

19:15 Uhr Beginn Siegerehrung Kids C und älter

Cooles Event für coole Kids!          


